Ziekenhuizen willen openheid over beleid handhygiéne
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Vandaag staat de handhygiéne in de zorg in de kijker. Uit studies blijkt dat een goed gebruik van
zeep en ontsmettende alcohol in de ziekenhuizen besmettingen voorkomt. Een recent arrest van
de Raad van State vraagt dat de overheid cijfers over handhygiéne in ziekenhuizen bekendmaakt.
De Vlaamse ziekenhuizen van Zorgnet Vlaanderen en ICURO vinden dat een goed idee en vragen
dat de cijfers correct worden geduid.

Tussen 2006 en 2009 heeft de FOD Volksgezondheid drie campagnes gelanceerd om de handhygiéne
te bevorderen. Die resultaten zijn online te raadplegen en illustreren hoe belangrijk die campagnes
zijn en waarom het goed is ze te herhalen. We zien namelijk dat tijdens elke campagne de naleving
van een goede handhygiéne stijgt met 11 a 19%. Wel is er telkens een kort herval. Nu start er een
vierde campagne die focust op artsen en patiénten. Een optimale handhygiéne is dus duidelijk een
verantwoordelijkheid van velen: overheid, voorzieningen, artsen, verpleegkundigen en andere

zorgverstrekkers.
Naleving voor campagne Naleving na campagne
le campagne 49.6% 68.6%
2e campagnhe 53.2% 69.5%
3e campagne 58.0% 69.0%

De voorzieningen van Zorgnet Vlaanderen en ICURO steunen alvast deze campagnes. Zelf nemen de
ziekenhuizen daarnaast ook initiatief om goede praktijken structureel in hun beleid omtrent kwaliteit
en patiéntveiligheid op te nemen. Niet alleen in de zorgvoorzieningen, maar ook daarbuiten
(thuiszorg, woonzorgcentra, ...) is een goede handhygiéne om tal van redenen essentieel voor de
kwaliteit van de zorg en de patiéntveiligheid. . Zorgnet Vlaanderen steunt zo onder meer
grootschalige opleidingen en bewustmakingscampagnes in de woonzorgcentra.

Brute cijfers vragen duiding

Het bekendmaken van resultaten kan een belangrijke aansporing zijn om de goede praktijken te
verspreiden en iedereen aan te zetten die zo goed mogelijk toe te passen. Voorwaarde daarbij is wel
dat er gebruik gemaakt wordt van goed onderbouwde meet — en registratiemethodologie zodat de
vlag ook de lading dekt.

Zorgnet Vlaanderen en ICURO vinden het dan ook logisch dat de resultaten van de campagnes
worden bekendgemaakt. Ze vragen dat daarbij de cijfers objectief worden geanalyseerd en
becommentarieerd door experts.
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